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​KATA PENGANTAR​

​Puji​ ​syukur​ ​ke​ ​hadirat​ ​Tuhan​ ​Yang​ ​Maha​ ​Esa,​ ​karena​ ​atas​ ​rahmat​ ​dan​
​karunia-Nya​​buku​​Sains​​Alam​​Dasar​​ini​​dapat​​disusun​​sebagai​​bahan​​bacaan​​dan​
​pembelajaran​ ​bagi​ ​mahasiswa​ ​tingkat​ ​sarjana​ ​serta​ ​pembaca​ ​umum​ ​yang​ ​ingin​
​memahami​ ​dasar-dasar​ ​sains​ ​alam​ ​secara​ ​terpadu.​ ​Buku​ ​ini​ ​dirancang​ ​untuk​
​memberikan​​pemahaman​​awal​​tentang​​sains​​alam​​secara​​menyeluruh,​​mulai​​dari​
​hakikat​ ​sains​ ​dan​ ​metode​ ​ilmiah,​ ​materi,​ ​energi,​ ​atom,​ ​reaksi​ ​kimia,​ ​kehidupan,​
​evolusi, ekologi, bumi, iklim, hingga alam semesta.​

​Penyusunan​ ​buku​​ini​​dilandasi​​oleh​​kebutuhan​​akan​​bahan​​ajar​​yang​​tidak​
​hanya​ ​menyajikan​ ​fakta​​dan​​konsep,​​tetapi​​juga​​membantu​​pembaca​​memahami​
​hubungan​ ​antarcabang​ ​ilmu​ ​alam.​ ​Sains​ ​alam​ ​bukan​ ​sekadar​ ​kumpulan​ ​rumus,​
​istilah,​ ​atau​ ​definisi​ ​yang​ ​harus​ ​dihafalkan,​ ​melainkan​ ​cara​ ​berpikir​ ​sistematis​
​untuk​ ​memahami​ ​gejala​ ​alam​ ​berdasarkan​ ​pengamatan,​ ​bukti,​ ​penalaran,​
​pengujian,​ ​dan​ ​keterbukaan​ ​terhadap​ ​koreksi.​ ​Melalui​ ​pendekatan​ ​ini,​ ​pembaca​
​diharapkan​ ​mampu​ ​melihat​ ​bahwa​ ​fisika,​ ​kimia,​ ​biologi,​ ​geologi,​ ​ekologi,​ ​ilmu​
​lingkungan, dan astronomi saling berkaitan dalam menjelaskan alam secara utuh.​

​Buku​ ​ini​ ​juga​ ​berusaha​ ​menghadirkan​ ​sains​ ​alam​ ​sebagai​ ​pengetahuan​
​yang​ ​dekat​ ​dengan​ ​kehidupan​ ​sehari-hari.​ ​Peristiwa​ ​sederhana​ ​seperti​ ​air​
​menguap,​ ​makanan​ ​dicerna,​ ​tanaman​ ​tumbuh,​ ​hujan​ ​turun,​ ​tanah​ ​mengalami​
​erosi,​ ​atau​​bintang​​bersinar​​sesungguhnya​​dapat​​dipahami​​melalui​​prinsip-prinsip​
​sains.​ ​Dengan​ ​demikian,​ ​pembelajaran​ ​sains​ ​tidak​ ​hanya​ ​berhenti​ ​pada​ ​ruang​
​kelas,​ ​tetapi​ ​juga​ ​membantu​ ​pembaca​ ​membaca​ ​dan​ ​memahami​ ​dunia​ ​di​
​sekitarnya secara lebih kritis.​

​Buku​ ​ini​ ​diharapkan​ ​dapat​ ​menumbuhkan​ ​rasa​ ​ingin​ ​tahu,​ ​sikap​ ​ilmiah,​
​kemampuan​ ​berpikir​ ​kritis,​ ​serta​ ​kesadaran​ ​bahwa​ ​manusia​ ​merupakan​ ​bagian​
​dari​​sistem​​alam​​yang​​luas​​dan​​saling​​terhubung.​​Pemahaman​​sains​​alam​​sangat​
​penting​ ​untuk​ ​menghadapi​ ​berbagai​ ​persoalan​ ​kontemporer,​ ​seperti​ ​perubahan​
​iklim,​​kerusakan​​lingkungan,​​energi,​​pangan,​​kesehatan,​​bencana​​alam,​​teknologi,​
​dan keberlanjutan.​

​Akhir​ ​kata,​ ​penulis​ ​mengucapkan​ ​terima​ ​kasih​ ​kepada​​semua​​pihak​​yang​
​telah​ ​membantu​ ​kelancaran​ ​penyusunan​ ​buku​ ​ini.​ ​Semoga​ ​buku​ ​ini​ ​dapat​
​memberikan​ ​manfaat​ ​bagi​ ​pembaca​ ​dan​ ​menjadi​ ​sumbangan​ ​kecil​ ​bagi​
​pengembangan ilmu pengetahuan di Indonesia.​

​Penulis​
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​TENTANG PENULIS​

​Dr.​ ​Saroyo​ ​Sumarto​ ​dilahirkan​ ​di​ ​Boyolali​ ​Jawa​ ​Tengah​ ​dari​
​pasangan​ ​Dalimo​ ​Pawiro​ ​Sumarto​ ​dan​ ​Sumirin​ ​Pawiro​
​Sumarto.​​Menempuh​​pendidikan​​sarjana​​pada​​Program​​Studi​
​Pendidikan​ ​Biologi​ ​Universitas​ ​Negeri​ ​Surakarta,​ ​magister​
​pada​ ​Program​ ​Studi​ ​Biologi​ ​Institut​ ​Teknologi​ ​Bandung​ ​dan​
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